
RANDONNER IDÉE
LES LACS DE MONTAGNE DE L’ALPSTEIN

La randonnée des trois lacs.

Partez de Wasserauen en longeant le ruisseau Schwendi puis gravissez le chemin menant au Seealpsee. Sa situation

idyllique, la propreté de ses eaux et deux auberges de montagne font du lac Seealpsee l’un des points d’excursion les

plus appréciés de l’Alpstein. Au bout du lac, prenez le chemin de gauche et montez jusqu’au petit village de bergers,

Meglisalp. Un sentier raide vous attend avant d’arriver au Widderalpsattel mais la descente par le refuge Widderalp se

fait facilement. Nichées entre les parois abruptes du Hundstein au nord, de l’Altmann à l’ouest et des Kreuzberge au

sud, les eaux presque noires du lac Fählensee ne manqueront pas de vous fasciner. Pour redescendre dans la vallée,

vous suivez une petite route bien entretenue jusqu’au lac Sämtisersee. La non plus, comme au Fählensee, vous ne verrez

pas de voie d’écoulement des eaux car elles coulent sous terre pour ressortir dans la vallée du Rhin. Après une petite

montée, vous descendrez à pic en traversant la forêt mystérieuse de Brüeltobel avant d’arriver à Brülisau.

 

Lieux sur la route

Wasserauen – Seealpsee – Unterstrich – Meglisalp – Widderalpsattel – Bollenwees am Fählensee – Sämtisersee –

Plattenbödeli – Brülisau



CONTACT

Appenzellerland Tourismus AI

Hauptgasse 38 , 9050 Appenzell

Tel. +41 71 788 96 41

info@appenzell.ch

www.appenzell.ch

CARTE

SuisseMobile

TYPE DE TOUR

Randonner en montagne

DIFFICULTÉ

moyen, T 3 selon d'échelles de difficulté

DISTANCE

17.62 km

ASCENSION

1194 m

DESCENSION

1142 m

DURÉE

6 heures 45 minutes

DÉPART

Wasserauen, Bahnhof

TERMINUS

Brülisau

POSSIBILITÉS DE RESTAURATION EN ROUTE

Auberge Alpenrose

Berggasthaus Forelle

Auberge Seealpsee

Auberge Meglisalp

Auberge Bollenwees

Auberge Plattenbödeli

Rössli, Brülisau

DOWNLOAD

Drei-Seen-Wanderung.gpx (47 Ko) gpx
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