
DATUM Freitag, 02. Juli bis Samstag, 03. Juli 2021 

TREFFPUNKT 08.45 Uhr, Kastenbahn, Brülisau. Autos können am Bahnhof Urnäsch kostenfrei parkiert werden. Abfahrt Bahn in Urnäsch in  
 Richtung Wasserauen 08.13 Uhr, Umsteigen in Weissbad, Postauto nach Brülisau, Ankunft 08.44 Uhr. 

RÜCKREISE 16.17 Uhr Postauto ab Schwägalp nach Urnäsch (Ankunft 16.38 Uhr, Zugsanschlüsse in Richtung Gossau und Appenzell). 

UNTERKUNFT Zwinglipasshütte SAC, Unterkunft im Touristenlager mit Halbpension 

TOUREN Die Wanderung folgt gut unterhaltenen, aber häufig schmalen und etwas ausgesetzten Wegen. Die schwierigeren Passagen  
 sind mit Metallhilfen und Tritten gesichert. Trotzdem wird Schwindelfreiheit vorausgesetzt.  

KOSTEN CHF 160.00 inklusive Vorbereitung, Führung, Übernachtung mit Halbpension (inkl. Marschtee), exklusive Getränke und  
 Zwischenverpflegung, Seilbahnen sowie Hin- und Rückreise. Rabatt für SAC-Mitglieder CHF 4.00 (bitte Ausweis mitbringen) 

ANMELDUNG bis Montag, 28. Juni 2021 über die Homepage oder per Mail, die Teilnehmerzahl ist begrenzt. 

Der höchste Berg der Nordostschweiz, der Säntis (2504 m), dominiert das Panorama nicht nur im Appenzellerland sondern auch vom Thurgau oder 
vom Bodensee aus. Wir nähern uns diesem mächtigen Berg mit den eindrücklichen Dimensionen in einem grossen Bogen durch den Alpstein. Vom 
hohen Kasten führt uns der schmale Weg über den Grat zur Saxerlücke, dann hinter den Kreuzbergen durch hinauf zum Mutschen und hinüber zur 
Zwinglipasshütte. Am zweiten Tag geht es weiter über den Altmannsattel, Rotsteinpass, Lisengrat auf den Säntis. Nach einer ausgiebigen Rast 
wandern wir auf der Nordseite hinunter zur Schwägalp, wo unsere Runde durch den Alpstein endet. 

Diese etwas ungewöhnliche Route beinhaltet das perfekte Alpsteinerlebnis: fantastische Aussichten, die aussichtsreichsten Gipfel des Alpsteins, 
schöne Bergwege, eine eindrückliche Blumenpracht, Begegnungen mit Steinböcken, eine gemütliche Hütte und Berggasthäuser die zur Einkehr 
laden... - ein grossartiges Rundumerlebnis!

BERGTREKKING / ZWEI TAGE IM ALPSTEIN / FR.02.07. – SA.03.07.21

DIE GROSSE ALPSTEINRUNDE
FR.02.07.21 - SA.03.07.21

ORGANISATION

KODIAK / ENTDECKEN

ZWINGLIPASSHÜETTE

falten

TREKKING

WWW.KODIAK.SWISS



ROUTENWAHL Die vorgesehene Tour kann nur bei guten Verhältnissen gemacht werden. Es gibt aber eine Fülle von Abkürzungsmöglichkeiten  
 und Alternativen. Gemeinsam besprechen wir die Routenwahl und entscheiden für die beste Variante. Es gibt die Möglichkeit die  
 Tour auf dem Säntis zu beenden und mit der Bahn zur Schwägalp hinunter zu schweben.  

DURCHFÜHRUNG Das Bergtrekking findet bei fast jeder Witterung statt. Die Anmeldung ist ab dem 28. Juni 2021 verbindlich und der volle Preis  
 fällig (vgl. AGB der Kodiak GmbH). Bei ganz schlechten Witterungsbedingungen behalte ich mir ein Absage vor. 

INFORMATIONEN Weitere Informationen erhältst Du direkt nach der Anmeldung sowie kurz vor der Abreise. Bei Fragen zögere nicht, mich per  
 Mail oder telefonisch zu kontaktieren.  
 
 Lass von dir hören! 
 Urs von Däniken / Wanderleiter mit eidg. FA 
 

AUSRÜSTUNG Gute Bergwanderschuhe, warme Kleider, Windschutz, Regenjacke, Regenhose, Handschuhe, Mütze, Sonnenbrille, Sonnencreme,  
 Sonnenhut, Zwischenverpflegung und Lunch für zwei Wandertage, Trinkflasche (gefüllt für den ersten Tag), Wanderstöcke,  
 Toilettenartikel, Hüttenschlafsack, Handtuch, Kissenbezug (gefüllt mit Kleidern wird ein Kopfkissen daraus). 

FREITAG Vom Treffpunkt in Brülisau bringt uns die Seilbahn bequem hinauf auf den hohen Kasten. Dort muss natürlich erstmal die  
 Rundsicht genossen werden. Auf dem geologischen Wanderweg geht es via Stauberen zur Saxerlücke. Unterwegs entdecken wir  
 eine grossartige Blumenpracht. Über die Roslenalp steigen wir hinauf zum Mutschen und über den Roslenfirst hinüber zum  
 Zwinglipass. In der gemütlichen Hütte auf knapp 2000 m geniessen wir den Abend hoch über dem Alltag und die Gastfreund- 
 schaft der ehrenamtlichen Hüttenwarte. (13.3 km, 1100 m Aufstieg und 880 m Abstieg, ca. 5 1/2 Std. Wanderzeit) 

SAMSTAG Nach dem Frühstück folgt der erste Anstieg hinauf zum Altmannsattel. Über die gut gesicherte Flieswand geht es hinunter zum  
 Rotsteinpass wo wir beim Kaffee mit etwas Glück die Steinböcke beobachten können. Nun folgt der anspruchsvollere Teil des  
 heutigen Tages, die Überquerung des Lisengrats. Etwas Konzentration beim Begehen des schmalen, gut gesicherten Steigs ist  
 nötig und schon stehen wir vor dem Gipfel des Säntis. Ein letzter Aufstieg bringt uns auf die Aussichtsplattform. Nach der aus- 
 giebigen Gipfelrast geht es hinunter zur Tierwees und schliesslich zur Schwägalp, von wo wir mit dem Postauto in die Zivilisation  
 zurückfahren können. (9.2 km, 870 m Auf- und 1500 m Abstieg, ca. 5 Std. Wanderzeit) 
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