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TOUREN-VORSCHLAG

IM ZICKZACK HOCH ZUM HOHEN KASTEN

Wandertipp auf den Hoher Kasten

Diese Bergwanderung startet bei der Kirche in Brulisau und verlauft zuerst auf dem Strasschen mit direktem Blick zum
Tagesziel, dem Hohen Kasten. Bereits nach 100 Metern zweigt der Weg nach links ab. Nachdem Sie den Horstbach
Uberquert haben, fuhrt der Pfad zuerst idyllisch dem Bach entlang und dann Uber Wiesen und durch ein Hochmoor bis
zur Alp Fulen. Von dort geht es weiter via Berggasthaus Ruhesitz und ohne grossere Steigungen bis zur Alp Soll. Ist das
liebliche Alpgebiet mit den verstreuten HUtten erreicht, steigt der Weg wieder an. Nicht ohne das Vergiessen einiger
Schweisstropfen, gelangen Sie nach ein paar Zickzack-Kurven am tiefsten Punkt des Grates, dem «Wenneli», auf den
Héhenweg Hoher Kasten-Staubern. Diesem entlang wandern Sie bis zum Kastensattel. Stets das Ziel vor Augen, folgt
ein kurzer und knackiger Schlussaufstieg mit ein paar weiteren Kurven im Zickzack. Angekommen auf dem
Appenzeller Aussichtsberg, durfen Sie den Europa-Rundweg keinesfalls verpassen. Auf dieser kurzen, lohnenswerten
Zusatzschlaufe erwartet Sie namlich «rondom» nichts als Aussicht - was fur eine Belohnung!

Orte an der Route

Brulisau - Waldschaft - Alp Fulen - Ruhesitz - Alp Soll - Wenneli - Kastensattel - Hoher Kasten



KONTAKT

VERPFLEGUNGSMOGLICHKEITEN UNTERWEGS

Appenzellerland Tourismus
Hauptgasse 38, 9050 Appenzell
Tel. +41 71 788 96 41
info@appenzellerland.ch
www.appenzell.ch

KARTE

SchweizMobil

TOURENART

Bergweg

SCHWIERIGKEITSGRAD

leicht, T 2 gemass SAC-Wanderskala

LANGE

7.80 km

HOHENMETER AUFSTIEG

938 m

HOHENMETER ABSTIEG

76 m

ZEITBEDARF

3 Stunden 15 Minuten

STARTPUNKT

Brulisau

ENDPUNKT

Hoher Kasten

Gasthaus Rdssli Brulisau
Berggasthaus Ruhesitz
Drehrestaurant Hoher Kasten
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