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RANDONNER IDEE

CHEMINS SANS OBSTACLES: CIRCUIT D'APPENZELL (APPENZELLER
RUNDWEG)

Découvriez le village d'Appenzell et la région environnante sur cette circuit principalement en l'asphalte.

Le circuit part de la gare d'Appenzell et passe sitot apres devant le musée Linner, consacré au peintre indigéne du
méme nom et a son fils. L'audacieuse architecture moderne frappe tout de suite. Peu aprés, on se trouve en pleine
nature sur un chemin confortable d'ou I'on bénéficie d'une vue magnifique sur les clairieres, les champs et les foréts
verdoyants.

En chemin, on devine ¢a et la des fermes qui tronent paisiblement en haut des collines. Le vaches se déplacent
tranquillement dans des prairies bien vertes. C'est un parcours avec peu de trafic, qui promet calme et délassement.
Des prés et des plantes variées bordent le chemin et la vue sur la région rurale est enchanteur. Aprés un moment, on
arrive au respectable établissement de cure Hof Weissbad.

Le chemin se poursuit dans I'ombre d'une forét ou I'on traverse un joli pont couvert en bois sur la riviére Sitten. Ensuite,
le chemin meéne a nouveau dans un paysage ouvert et revient a Appenzell. Un crochet par le village et sa célébre rue
principale aux facades peintes est indispensable et présente de la plus belle des manieres les anciens batiments ainsi
que le mode de vie régional.

Description du circuit
kmO - km4,3

De la gare d'Appenzell a Weissbad, le chemin est revétu. Du km3,2 au km4,0, le parcours emprunte un chemin en
gravier facilement praticable qui est suivi par 300m revétu. Cette partie est en majorité a plat. Il n'y a qu'un montée
assez longue et plusieurs petites descentes. Au km2,2 se trouve un montée de 100m a 7% et au km2,9 une descente de
40m a 8%. Au km3], il y a une descente de 30m a 9% suivie d'une autre de 25m a 10%. Au km3,2 nouvelle descente de
10m a 10%. Photo


http://www.wanderland.ch/fr/lightbox_detail.cfm?type=direction&id=2748

Portail

Au km3,5 se trouve un portail qui doit étre ouvert par un accompagnateur ou éventuellement par soi-méme. Le portail
est fermé par une corde a son extrémité supérieure qui se trouve a 85cm du sol. Le portail s'ouvre et se ferme
facilement.

Hoétel Hof Weissbad

Si I'on reste sur la route au km3,2, on arrive apres 50m a I'hétel Bad Weisshof qui dispose d'un restaurant accessible et
d'un WC adapté aux fauteuils roulants situé au ler étage avec un ascenseur (porte: 90cm, espace libre (PxL): 130x95cm).
Infos WC: porte: 90cm, espace libre (PxL): 130x130cm, hauteur du siege: 44cm, poignées: fixe a gauche, mobile a droite,
acceés: a droite, hauteur du miroir: 100cm, hauteur libre sous le lavabo: 70cm.

kmé4,3 - kma4,9

Cette partie emprunte principalement le sol quelque peu érodé de la forét. Il faut parfois franchir des pierres et des
racines assez grosses. Au km4,3, un rigole de 8cm de large traverse le chemin. Au km4,7 se trouve une bifurcation en
deux chemins qui sont paralleles. Celui de droite est préférable, car avec une surface de meilleure qualité.

Grill et WC publics

Directement sur le parcours au km4.,4 se trouve un grill avec juste a coté un cabanon de bois qui n'est pas indiqué
comme WC public, qui est toutefois relativement grand mais sans poignées. Pour atteindre le grill et le WC, il faut
passer par un goulet de 80cm. Il faut franchir un seuil de 3,5cm a l'entrée du WC. Infos WC: porte: 90cm, espace libre
(PxL): 110x110cm, hauteur du siege: 45cm, poignées: aucune a gauche, aucune a droite, accés: a droite, hauteur du miroir:
150cm, hauteur libre sous le lavabo: 70cm.

Adresse: Feuerstelle und 6ffentliches WC, Weissbadstrasse 108, 9050 Appenzell

Pont

Au km4,9 se trouve un pont en bois. Pour l'atteindre, il faut franchir une rampe de Tm a 10% ainsi qu'un seuil de 3cm.
Avant le pont se trouve une montée de 10m a 6% et apres une descente de 10m a 6%.

kmé4,9 - km5,2

Les 300m du pont au km5,2 sont sur un sol naturel. Au km5,0 se trouve une montée de suivie d'une descente, les deux
de10m a 10%. Au km5,2, il y a une montée de 15m a 10%.

kmb5,2 - km7,4

Du passage a niveau au km5,3 (ouverture des rails: 6,5cm) au km6,3, le parcours emprunte un chemin plat en gravier. Le
reste de cette partie est entierement revétu et en majorité plat. Au km6,7 se trouve une descente de 10m a 12% et au
km6,9 une montée de 40m a 10%.

Piscine d'Appenzell

Si l'on prend le petit pont au km5,8, on arrive directement a la piscine d'Appenzell qui dispose d'un restaurant
accessible ainsi que d'une cabine et d'un WC adaptés aux fauteuils roulants. Il faut demander la clé de la cabine a la
caisse. Infos WC: porte: 75cm, espace libre (PxL): 100x160cm, hauteur du siege: 48cm, poignées: fixe a gauche, mobile a
droite, acces: a droite, hauteur du miroir: 110cm, hauteur libre sous le lavabo: 70cm.


http://www.wanderland.ch/fr/lightbox_detail.cfm?type=direction&id=2749
http://www.wanderland.ch/fr/lightbox_detail.cfm?type=direction&id=2750
http://www.appenzell.info/fr/hebergement/hotels/hotel.html?tx_kitourismus_pi1%5Bview%5D=detail&tx_kitourismus_pi1%5Buid%5D=1&cHash=581810efd96c380b6fc6d2149a5bde30
http://www.wanderland.ch/fr/lightbox_detail.cfm?type=direction&id=2751
http://www.wanderland.ch/fr/lightbox_detail.cfm?type=direction&id=2752
http://www.wanderland.ch/fr/lightbox_detail.cfm?type=direction&id=2753
http://www.wanderland.ch/fr/lightbox_detail.cfm?type=direction&id=2754
http://www.wanderland.ch/fr/lightbox_detail.cfm?type=direction&id=2755
http://www.wanderland.ch/fr/lightbox_detail.cfm?type=direction&id=2756

WC Eurokey au parking de la brasserie
Au km6,8, a I'extrémité nord du parking de la brasserie, se trouve un WC Eurokey. Infos WC: porte: 90cm, espace libre

(PxL): 270x90cm, hauteur du siege: 44cm, poignées: mobile a gauche, fixe a droite, acces: a droite, hauteur du miroir:
110cm, hauteur libre sous le lavabo: 70cm.

Adresse: Eurokey WC Brauereiparkplatz, Brauereiplatz, 9050 Appenzell


http://www.appenzell.info/fr/activites-excursions/sante-bien-etre/bains.html?tx_kitourismus_pi1%5Bview%5D=detail&tx_kitourismus_pi1%5Buid%5D=13&cHash=21337def40c01961407eb260e9fb1865
http://www.wanderland.ch/fr/lightbox_detail.cfm?type=direction&id=2757
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Chemin sans obstacle

moyen (pour personnes en fauteuil roulant)

8.00 km

90 m

90 m

2 heures

Appenzell, gare

Appenzell, gare

Aller et retour sans barriére / Transports publics

Appenzell est une gare d'appui. Le retour en transports publics doit passer par la gare d'appui de St-Gall car le trajet
d'Appenzell a Gossau SG n'est pas adapté aux fauteuils roulants. Pour le trajet avec le chemin de fer d'Appenzell, il est
nécessaire de s'annoncer au centre d'appel des CFF, car les quais ne sont adaptés ni a Appenzell ni a St-Gall. Les
employés du chemin de fer donnent un coup de main avec une rampe tant pour la montée que pour la descente.

WC Eurokey a la gare d'Appenzell

A la gare d'Appenzell se trouve un WC Eurokey que I'on atteint par une descente de 20m a 12% sur l'arriere du
batiment. On arrive d'abord dans un local pour vélos puis au WC. Infos WC: porte: 78cm, espace libre (PxL): 120x90cm,
hauteur du siége: 44cm, poignées: aucune a gauche, mobile a droite, acces: a gauche, hauteur du miroir: 130cm, hauteur
libre sous le lavabo: 70cm / Horaire: ouvert du lu au ve de 4h30 & 19h30, sa et di de 5h30 & 19h30.

Places de parc adaptées aux fauteuils roulants
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A la parking de la brasserie et de la Landsgemeinde se trouvent des places de parc adaptées aux fauteils roulants. A la
gare d'Appenzell il y a un grand parking qui ne dispose cependant pas de places marquées comme adaptées aux
fauteuils roulants.



